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  �ه���
� و ��ی� ی�ه ��ا��� ��� ��� ����� ��د.ی�ه در ا���� ����'ارش �ـ$� ��#�ع ��رد � در ی� دو !�را��اف ا

� یـ� �ـ� ا�ـ�. د6ـ� ��یـ�ن �$��ـرا � �45ی�ت د�� 2'3یا��ره ��د  -��� �� ��12ی��ه� ��ون ا -ا,+*�ت �)

  !�ك ��د!! -�ی4'ی� !8 از �2ی��� ��


ت �� ه
:	واژه�������

 ����� یا ��� 

«��د و ��
� «.

ا ���� �  از ه

  

١. �����  

��ـ��یدر ����� �� �����د. ���� ��وع �ی
	ارش از ا��� ���ن �'ـ& ����ـ�، یـ� و در $�یـ$�داز�#ـ�د � �" ��!�ع ��ر �
 *���� �/�����ر #�د را ا��ره � ,����'& �+(�*(

ً
9 �ـ�ه ا8ـ7. در /� 
ـ	ارش در +6ـ�ر �'ـ& ��5ـیا«��د ��. �34

و . . .  ,�/
�ـ�/$�دازد و �8ا*��م در <=> +�6رم #3;�، *����د. �'& �8م �� . . . ���ن . . . $�دا#�� �/�� ��'& دوم 
  »��د.�ارا?� �


ارش 	��������  


	ارش ,�/ 9�Dی�B �C=� داری�� ���A �� ا Eـ��B ـ� �ـ�ایـه� را درG�H�� I, ده�Jا8ـ�, �B3Gـ��ـ� K��� ـ�ان��/ 
ً
�Jـ�� ،9

E��B���, �Gی��رد *�5 را ر��7 /L� ن راM یا ,�. ��ا/� *�ه//� و �A�� ت ز� ���5ر�C* ا78: ,� !�وری��  
 9 ���، ��اDB, 8ز*/� [*« ����ن <�ر�IRNazanin[ «و ��ا, D)*ن ا���/P� Times New Roman ��.����  

 9 ��� <�ر8 ,ا*�ازهDB� ،و ا*�ازه ١٣, D)*9 ��� اDB/P� ،١٢ .78ا 
 D;ان ا��G� 8ر�>�  T��,  9DB �� �UJ;»*�/*د.�*���� � ٣٢ ,�ه �� ا*�ازه/8» �ز�� 
 D;ان ا��G� D)*ا/P�  T��,  9DB �� �UJ;Time New Roman یا� ��د.�*���� � ١٨ ,I �� ا*�ازه/��
 د�G ���,  IW8 ��(Style Normal) � ����*�.د�� 
 �D;�>, ه���8,  ���٨X/٠ .78ه ا�� ��>�
 در *�5 
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 ــ�و�Gــ�ــ� ���هــ� ��'&ی�زیو زهــ� ��'&یز ،هــ�� �'&ی/ EIWــ�ه"ی��� ,ه��ــ� 8ــ�, Heading1، Heading2  و
Heading3 � ����*�.د�� 

 ا���ا, �Hاف ,ه�
 .	���ی	زی� زی	��� ی� زی � ��را�	اف ه	 ����او�و�Aد دارد، ��	  �ه� ��ر<�($�را
 و��Gرهه� ��'&ی�زیو ز ه� ��'&ی� زی�Hار�^
, H*��*��. 
  ت�UJ; <� ارش ���اد	
 �./در ا*��6 رد �� �#�� ,` ;�UJیزوج ����. ا
� <�د ��، 

���یر 	ه����د�ت و ����ل  

��  gn <���ل ا�J�8ده ��د، ��*��/� از �UیMن ه9 �� ,� �� ��ا/` ��Lی���� ��*�� ا��ره �� *�م  �` �f<ی��ا*� �<���ل �
� �ی����H�� ��� ��*��� D)*ا/P� n � ی��ا*� در دا#> �*���� ��د. <���ل� ���2 ��� *���� �ـ�د، ��*�ـ�/` 8 2

a b+ 
�2 ی 2

2

a b+ ا�� ���6 از ��  ,*M ����*inline � ده�J�8د �ا����د *Kـ�ن یو ز ی�& #�ا*�یا<	ا ,�� ��ا�	رگ ,ه�<���ل ,��ا �و
�D;�>,  ه���8��g8ار داد:ی� در /+��ان <���ل را �� ;�رت و�B �*�
8�� �Aا `  

2
4
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b b ac
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− ± −
 

  �:/��� ,��ا ,(� �� ��در���ید ,� *�H*�یو 

2
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^اره� در ���، M*�6 را ��Hرهار�Aع �� <���ل ,��ا �
�ه, ����/:9 

  )١(  
2

4
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b b ac
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− ± −
  

  �.ی/ه� ا�J�8ده *�H*���� <���ل ,<�ق ��ا ,��دن �8#��ره� �copy-and-paste از /��ا*��

  $�ه�ه� و #"!��یا���ر

�C� E> �� در ادا�� � ,��ه� را �� �Bارداده�ه� و �9��Wیا�(�ر�B د در�#�Mار دهی�B ،�/.�  

  ه���ار دادن #() 	'&�ه

�E ز�Bار دادن �C> ,��ا�B یه� ازU� �� �� �/ول ا�A gد ��ه ا78 �� ی��copy-and-paste �� ده�J�8ا/.�  
�D;�>و $� ,ه� T��/ی�C* q�$ ول را�A در�� �/�D;�> �� �, �$ و T�� ��� �� نM/د.ی�� wJf �  

<C� ان��G�� �6 *���� ��د.ی/� $�یه�*M � ده،  ,ا*�ازه�J�89 ��رد اDB١١ .78ا  
U�/g8رت و�; �� <C� g+/� ار�B �UJ; در ��
 �د./

  
  ��د.���� �Bار داده �یC> در ا�


ی�
	ان ��� در ا.���١ ���	� ��
  �	د.�

  


�� Mن �Bار �ی��� ��� از ��D;�>3� <C ز/H�4ل./�د. �4> ه� �  
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  ه���ار دادن +�ول 	'&�ه

�E ز�Bار دادن �Aول ,��ا�B یه� ازU� �� �� �/ gول ا�Aد ��ه ا78 �� ی��copy-and-paste �� ده�J�8ا/.�  
�D;�>و $� ,ه� T��/ی�C* q�$ ول را�A در�� �/�D;�> �� �, �$ و T�� ��� �� نM/د.ی�� wJf �  

  ا78. 9DB١١ ��رد ا�J�8ده،  ,M*�6 *���� ��د. ا*�ازه ,� ��T یه� ����Gان �Aول
U�/g8ول �� ;�رت و�A g+/� ار�B �UJ; در ��
  �د./

 


ی�
	ان ��ول در ا.��١ول ���	� ��
  �	د.�

    
    
    
      


�� Mن �Bار �ی��� ��� از �Aول ��D;�>3 ز/H�4ل./�د. �4> ه� �  

�: ��ا�0 '��ر#��/.یز 	',�'!  

  � Tزم ا78:یز ��B 7ا�G *(�ر�ی*���� ���، ر�G ,��ا
 */9ا�� �D;�>, �HPB��+ ت�HD� ����*� .ده ��د�J�8ـ�«� یـ» �ـ�ان ��ـ« ,��ـ�» �ـ�ان��«��*��  اG�Hه��� «

 ».���G�H ه�« ,���
 »ه�«, �� xHAی ،�HD� ا از�A د، ��*�� 9/ا�� �� *� �� ;�رت�� ����* �D;�>»ب����6« ,���» ه�����.« 
 �5* و �� ,ا�� �� �HDـ� .».ر<7 « ,���» ر<WB،  ��*��».7> از #�د � �� �, ��WPz��HDی� M*�6 ��ی*���، ����، دو *�

 �D;�> `, (��*��،��WPz�) دار*�، ��*�� (���WPz، ��*��) ���ی��� از #�د 
  	�*ا�$
� /ـ�J ,هـ�M#ـ� WGـ�رت �ـ�ون <�;ـPz� �Dـ�W، ��*�ـ�: (روش ,اول و  �#M��HD ,� �� اول ��HDی����� /و 

 J�/5�� �/.( 9 ,ه�( روش ,9) ���/��5
 ا!�<�: ��*�� #�*� ,�ی, �A ��), �*�#ی ء �*�# �,.(  

  : �	ا�� ��ارش	��
ی	زیز ������


	ارش ذ�� � ,��اxA در ا*��6�.�*��  
 8ر�> xAا���ا ��ا ،xA7 ��اHPB در :�A��� D)*ا xAو 8~{ ��ا/P�  .د�� ��ذ 
 ه�U* ��,  xAا*���� ��ا��, ��  �./7 د7B ��ی�8ژور*�ل (���D) و وب ,���Jا*{، ����� ,���ب، ���
 �8 �� ع�Aان وبیوب �� ,ه�7یار��G <��� <��� درس وبی��8 �� ��رM 7 ا*��م ��د.ی7�8 و 
 ده ��ا ,ا*�ازه�J�89 ��رد اDB,  ،xAو �(<�ر8 ١٢*���� ��ا (١٠ D)*ا)/P�.78ا ( 


�� دوم .٢  

  ��� �'& دوم


�� ��م .٣  

�E ��در���ی` ��!�ع �~�دازی ,��ا ��ن ��4�/� �� �یا
� B=� دار�B یز ,�، از�H* ده�J�8ـ�در �ـ� ی/ـ� ا�اف دا#ـ> �
�. $ـ�را
�ی� ��در ی/� دارد. ��T و $�/��� �8���f*� ٢/٠ ,ا*�ازه�# g# `� �$ و T�� ��� �� �D;�> ان��G ��/ا��� �ی^
  ��د.�� 
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  ��د.���� *���� �ی��� ��4ل در ا���ل. 
  

�E زاز را78  �ه� را �� �Bار دادن ��ر<�("ی����B �����. /ـرا �� �C> ���8ـE ا*�ـ�م ده ,
^ار<�;/.� �D��� �K'� ی�
<WB ��� یو ��� از �D;�> "�pt .78ا E8���  

�ـ�د. �ـ�� ���ـ� *��ـ�� �ی" در ایـ�ـ�د. �ـ�� ������� *��ـ�� �ی" در ای��� ��� (�"!�م ��رد ��	) �ی��	
�ـ�د. �ـ�� ���� *��ـ�� �ی" در ای��د. ��� ������� *���� �ی" در ای��د. ��� ������� *���� �ی" در ای���
  ��د.���� *���� �ی" در ای���

�B/�* ه� را/��� ���K� 	/ه� �"ی��ن �/:�  

�رد ��	)�(ا'& $# %�$#� % �B ���/ـ���� *���� �ی� در ا�B ـ�د. �ـ�� ���ـ� *��ـ�� �ی� در ا/��د. �ـ���
�B/ی� در ا� ����* �����B ��� .ـ���� *���� �ی� در ا/��د�B ـ�د. �ـ�� ���ـ� *��ـ�� �یا � در/��د. �ـ���
�B/د.���� *���� �ی� در ا��  

� �در ;�ر�B ت�Wا� ��,ا�/ � ��را ذ���ن را در ادا��/M ،�, �B q3�/)�>از را78 � �� �� ��ر/�H* ی/�ن.�  

  ����������� و �� .�

 �.ی/ذ�� *�H ,��� ,ه�Mن را در $�را
�اف ,�/
��/� و 8~{ *�/�ن ��/� دو $�را
�اف �ی` ی
	ارش را در  ,3#;�


ارش �! �1رت ',�دار 	123!�  

�;3#, �������E  ���ر ��B ی#�د را درD8 اه و �� ا�8س�'�� و در /ـ� ��/ـ��د) ����6د �ی��H ا ,��/` *�Hدار (�� �� د
  � #�اه� ��د./�ر �xP� E��'�/J ��ر �g8�� �H یدر�H* �, �8 qدار ��ای�. ا/���> ${ از ��ا�B xAار ده ,` ;�UJی

�ار��!"��  

��ـ� �Hـ` ��ده �� از ��P*/��ا*�� 7HPB �یدر ا�� �ا
ـ� !ـ�ور� �./ـ�� ,ا*ـ�، �Kـ�C و 8~�8ـ(	ار�� �� ��H در ا*��م �
  �./� 7HPB را �� ��ر ���> $�q ��ی� ا/��ا*�و�Aد *�ارد، �

  ��ا$#



 ����د. �، %�$
ه# ]�[�

ز �ه
������ ��ی�
 ��� ی���
،  /، ا��*
رات �+
د دا�*'
ه�+*� ١٣٧4، ٧٠ – 0�4٢. 

0 )@�
م(? ی#ای، و���ان ��
ب�=>; اول، �=>; دوم.  ]�[� ،#�

ل ا��*
ر.)���
ت ��رد ا%��
ده ���
ره(، �% ، 


ره(��م ��<�ا�8)در ��$�*� �>�;ت ، »���ان �#
"�«�=>; اول، �=>; دوم.  ]�[�� ،Bا�#��� C�� ،� .ر

ت، %
ل ا��*��� 


ت، %
ل ا��*
ر. �����، ��
ره �، ��
ره(��م ��)�)���ان �#
"�، �=>; اول، �=>; دوم.  ]�[��� 


ر%ی%
��Fان وب ]�[G J/�
*� ،/ :http://www.website.com/page.html زد

ه در: روز (%
JF).ی، �� 
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